Esta interesado en sillitas para su hijo? Pero que tipo ? Cuando hablamos de sillitas podemos referirnos 
tanto a sillitas para coche, sillitas para bebe para comer o sillas de paseo. En esta página le 
mostraremos cuales son las mejores sillitas de coche que usted puede conseguir, pero si desea saber 
sobre los otros tipo de sillitas por favor haga click en alguno de las dos imágenes a continuación: 























Sillas para comer 


Hoy en día para el cuidado, crecimiento, comodidad y seguridad de los bebés tenemos un artículo 
indispensable para ellos, como son las sillitas para bebé o infantiles. Tenemos la silla para comer, la 
silla de paseo y la silla para el coche, en adelante nos vamos a enfocar en las sillas para coche, 
considerando todos sus beneficios y recomendaciones. 


Sillitas de bebé para coches 





La silla para coches, conocida como sistema de retención infantil o sillitas infantiles, es un asiento 
para el coche, ideal para los niños cuando viajan en el automóvil, brindándole seguridad además de 
hacer que el niño se sienta más cómodo durante el viaje. 


La silla de bebé para coches también puede garantizar la sensación de seguridad del niño, protegerlo 
en caso de accidente y tener un mejor agarre, los cinturones de seguridad del automóvil están diseñados 
para pasajeros adultos, por lo que no son adecuados para niños y no son seguros. 


Incluso en el caso de un accidente leve o una parada brusca, si la silla no está homologada para utilizar 
en el asiento de acuerdo con la normativa vigente, o no está correctamente instalada, el niño puede 
sufrir pérdidas importantes porque puede ser golpeado por el parabrisas u otros objetos en el interior 
del coche. 


La mayoría de las sillitas de bebé para coches pueden ajustar la forma y las partes de sujeción de 
acuerdo con la etapa de desarrollo del crecimiento del niño, el cojín se usa cuando el niño es pequeño y 
se puede quitar cuando crezca. Dependiendo del modelo, el asiento tiene diferentes soluciones para 
ajustar la altura, el ancho y la inclinación del respaldo, reposacabezas y apoyabrazos. 


Las sillas de coche están fabricadas con materiales que garantizan una mejor transpiración y están 
acolchadas en determinadas zonas, donde los niños suelen apoyarse (asientos, respaldos y 
reposacabezas) o zonas con sistemas reclinables, todas estas características permiten a los niños viajar 
cómodamente en coche. 


En el caso de los niños pequeños, conviene elegir una silla para que el bebé se siente en dirección 
opuesta a la dirección de desplazamiento, porque es más seguro para el niño, al elegir un asiento para el 
coche, se debe considerar el peso del niño. Las regulaciones europeas dividen los escaños en 
«reorganización». 


Cada silla para coche está diseñada y fabricada basándonos en este punto de referencia, dado que el 
desarrollo físico de cada niño es variable y solo se considera el peso en el estándar, el rango de edad es 
aproximado y no afectará el valor normal. 


Los asientos para bebés pueden reducir el 75% de las muertes y el 90% de las lesiones, la silla debe 
estar homologada y buscar siempre la etiqueta (E) que lo indica. 


Tipos Sillas de bebés para coches 


Existen varios tipos de sillas o grupos para niños, que se clasifican en grupo, dependiendo del peso del 
bebé o del niño. 


Grupo 0 
Soporta hasta 10 kg y hasta aproximadamente los 9 meses. 
Grupo 0+ 


Soporta hasta 13 kg y hasta aproximadamente los 15 meses. 


Grupo I 


Soporta de 9 a 18 kg y desde los 8 meses aproximadamente hasta los 3 ó 4 años. 


Grupo II 


Soporta de 15 a 25 kg y aproximadamente, desde los 3 hasta los 7 años. 


Grupo III 
Soporta de 22 a 36 kg y Aproximadamente, desde los 6 hasta los 12 años. 


En cualquier caso, el peso es más importante que la edad, porque el peso determina la resistencia que 
debe proporcionar el asiento infantil, es decir, si el niño tiene sobrepeso, la estructura del asiento 
infantil cambiará en caso de accidente. 


La altura es otro factor decisivo, más importante que el peso. Todos los sistemas de retención infantil 
aprobados según el estándar «i-Size» se basan en la altura para determinar qué asiento es el correcto, 
actualmente existen asientos para niños: de 40 a 85 cm y de 45 a 105 cm. 


Grupo 0 o 0+ / 40 a 85 cm y 45 a 105 cm (talla i) 


Para el grupo 0, lactantes que pesen entre 0 y 10 kg (normalmente no más de 9 o 12 meses, aunque la 
edad es la pauta, el peso mencionado anteriormente es importante); para el grupo 0+, para lactantes que 
no pesen más de 13 kg (Generalmente, para bebés de no más de 12 meses o 15 meses, la edad es una 
pauta, y lo importante es el peso anterior). Si se tiene en cuenta la aprobación de «i-Size», encontramos 
que la longitud del asiento es de 40 a 85 cm (aproximadamente 1 año) y de 45 a 105 cm 
(aproximadamente de 6 meses a 4 años). 


Los asientos de este grupo se pueden dividir en dos tipos: el primer tipo es una cuna o cuco, y el 
segundo tipo es una cuna. El portabebés o cuna, es menos común, pero algunos también están 


aprobados para su uso en automóviles, (lo que es muy importante, asegúrese de verificar en su manual 
de instrucciones si realmente están permitidos para el uso de esta clase). 


El bebé se recuesta en una postura muy natural, pero en algunas sillas de este tipo solo se fija un 
cinturón de seguridad en su abdomen, por lo que, aunque se produzca una colisión lateral, el bebé no 
sufrirá demasiadas lesiones (aunque existen modelos de cuna en el mercado y con un cinturón de 
seguridad en forma de «Y» o cinturón de seguridad, puede mejorar significativamente la protección en 
caso de colisión lateral). 


Las sillitas de bebés son las más comunes, se les conoce normalmente como la marca de «maxi-cosi» 
(en realidad, el nombre del asiento para niños y del fabricante del producto). El asiento para bebés 
siempre se instalará mirando hacia atrás. 


Nota importante: asiento de bebé ser orientado mirando hacia atrás. 


Nunca: A menos que el airbag se haya desactivado previamente, debe instalarse en un asiento con 
airbag frontal. 


Grupo I 


Para niños de 9 a 18 kg (generalmente limitado a uno a tres años, aunque la edad es una pauta, es 
importante mencionar el peso). 


Incluyen asientos, que se fijan al vehículo mediante cinturones de seguridad o el nuevo sistema 
ISOFIX. En circunstancias normales, los niños viajan en el asiento con cinturones de seguridad, hacia 
adelante (lo más común) o hacia atrás (como es) en los países nórdicos. Muy común) 


Nota importante: en los niños pequeños, el peso relativo de la cabeza en relación con el cuerpo es 
mayor que el de los adultos. Además, el cuello no está desarrollado por completo. Por lo tanto, se 
recomienda utilizar el sistema orientado hacia atrás durante el mayor tiempo posible (aunque nunca 
deje que el asiento «se vuelva más pequeño»). 


Grupo II 


Corresponde de 15 a 25 kg (generalmente de tres a siete años, aunque la edad es la pauta, el peso 
anterior es importante). 


Constan de cojines y respaldos que suelen colocarse en los asientos del coche. Este tipo de asiento para 
niños «levanta» a sus ocupantes para que el cinturón de seguridad del vehículo se ajuste correctamente 
y pase por las partes más fuertes de la anatomía del niño (glúteos, esternón y clavícula). 


Grupo III 


Van de 22 a 36 kg (generalmente de 6 a 12 años, aunque la edad es la pauta, el peso anterior es 
importante). Constan de cojines y en algunos casos también de respaldos, que normalmente se pueden 
colocar en las sillas del coche. 


Igual que en el grupo anterior, coloque al niño en el asiento para niños y abroche el cinturón de 
seguridad del automóvil. Este tipo de asiento para niños «levantará» a sus ocupantes, de modo que el 


cinturón de seguridad del automóvil se adaptará adecuadamente al cuerpo del usuario y pasará por las 
partes más duras de la anatomía del niño. 


Debe tener en cuenta que ciertos modelos de asientos son adecuados para varios grupos de peso. Por 
tanto, es habitual encontrar un asiento en el Grupo 0 / I (desde el nacimiento hasta que el niño pese 18 
kg), o encontrar un asiento en el Grupo Il / MI (de 15 a 36 kg). Cuando un asiento cubre más estructura 
de la carrocería, se vuelve cada vez más difícil garantizar la seguridad de todos los asientos. 


Por lo tanto, muchos de los asientos más seguros generalmente solo brindan asientos para un grupo de 
personas. De esta manera, los padres tendrán que decidir (generalmente en función de su situación 
financiera), si comprar un asiento para cada etapa o comprar un asiento para múltiples etapas. 


Cómo elegir la mejor silla de coche 


Elegir la mejor silla de coche no es una broma, si viajar en automóvil requiere una gran 
responsabilidad, entonces cuando llevemos a nuestros hijos con pasajeros, nuestra atención se 
multiplicará infinitamente, recuerde, en caso de accidente, puede ser un pequeño golpe para los adultos 
y puede ser fatal para los bebés. 


Por eso, debes tener especial cuidado a la hora de comprar, además, debes comprar antes del parto, ya 
que es posible que tengas que llevar a tu bebé a casa desde el hospital. 


Las medidas de seguridad son lo primero, pero también debemos asegurarnos de que nuestros pequeños 
se sientan cómodos y descansados para evitar que el viaje se convierta en una fuente de estrés. 


Y, por supuesto, la conexión, el montaje y el ajuste de la silla son fáciles y cómodos para nosotros. Al 
fin y al cabo, seremos adultos y ellos tendrán que lidiar con botones y cinturones. 


